50. Limmat-Cup

Unterengstringen

13./14. April 2024
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Programm

Mannschafts- und Einzelwettkampf
Organisator TV Engstringen

www.tvengstringen.ch
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tMurcher Zurcher
Turnverband

Kantonalbank



Herzlich Willkommen

am 50. Limmat-Cup 2024

Liebe Kunstturner: innen, geschatzte Trainer: innen

Es freut mich sehr, Sie dieses Jahr zum Jubildaumswettkampf in
Unterengstringen begriissen zu dirfen. Bereits zum 50. Mal wir der
Limmat-Cup dieses Jahr durchgefiihrt.

Einmal mehr erwartet uns ein Kunstturnwettkampf auf hochstem Niveau.

Schon im Voraus mochte ich den Sponsoren und Helfern meinen
herzlichen Dank aussprechen. Ohne ihre Unterstitzung ware die
Durchfihrung dieses Anlasses nicht moglich.

Besonders danke ich der Gemeinde Unterengstringen fur die zur
Verfligung gestellte Infrastruktur und die Zusammenarbeit.

Nun wiinsche ich allen einen spannenden Wettkampf, viel Erfolg und
Spass.

Michael Wirz
OK Prasident
Limmat-Cup



Organisationskomitee

Prasident

Vizeprasident/Sponsoring

Finanzen
Turnkomitee
Wettkampfleitung
Rechnungsbiiro
Wirtschaft

Presse

Beisitzerin

Mitwirkende

TV Engstringen mit den Sektionen: Frauenriege, Mannerriege, Jugendriege.

Fundgegenstande

Michael Wirz
Charles Egli

Anna Muller
Daniel Aerne
Maja Knabenhans
Seraina Miller
Sandro Elmer
Susan Egli
Cornelia Gujan

Affoltern a. A.
Unterengstringen
Geroldswil
Oberengstringen
Zirich

Magenwil
Unterengstringen
Unterengstringen
Uster

Verlorene Gegenstande kdnnen bis 28. April 2024 abgeholt werden bei:
Charles Egli, 8103 Unterengstringen, Natel 079 137 80 30.



Freunde und Gonner des Limmat-Cup

Die genannten Firmen sind, zum Teil seit Jahren, Sponsoren und Génner des Limmat-Cup. Wir

empfehlen unseren Turnfreunden, diese Firmen zu bertcksichtigen.

Amavita Apotheke - Parfiimerie

Zentrum 1

Oberengstringen

Bauunternehmung AG

Fabrikstrasse 8

Oberengstringen

Beutter Kiichen AG

Weiningerstr. 48

Unterengstringen

Dittli AG, Limmattalstrasse 15 Oetwil
Esslinger AG Ruchstuckstrasse 31 Brittisellen
Garage Stucki Im Werd 6 Schlieren

Gartencenter Hoffmann AG

Untere Bergstr. 11

Unterengstringen

Gassner Shootingpoint

Strada de Cironi 68

Chironico

HadererDruck AG

Hoénggerstrasse 15

Unterengstringen

Hug Architektur AG

St. Niklausstrasse 1

Unterengstringen

Breitenmoser Coiffure

Weiningerstrasse 42

Unterengstringen

K+H Elektro AG

St. Niklausstr. 25

Unterengstringen

Knackfrisch AG

Untere Bergstr. 5

Unterengstringen

Landis AG

Steinhaldenstrasse 28

Geroldswil

Frau Yvonne Loosli

Rebhaldenstrasse 26

Unterengstringen

Bauma GmbH Spenglerei

Kirchweg

Oberengstringen

Maler Nitschke

Talacherweg 12

Unterengstringen

Mach4 Immobilien - Treuhand

Ifangstrasse 1

Schlieren

Mikkis Lifestyle for cats & dogs

Honggerstrasse 24

Unterengstringen

MTS Metallbaubeschlage

Im Grossherweg 7

Urdorf

Stapfer Metallbau Giessenstrasse 15 Dietikon
Schreinerei Bachstrasse 24 Urdorf
Siedler Sanitar GMBH Caesar-Ritz-strasse 14 Zurich

Solenthaler AG

Zurcherstrasse 53

Oberengstringen

Trinovent GmbH

Kirchweg 129

Oberengstringen

Walo Bertschinger AG

Giessenstrass 5

Dietikon

Weytec, Wey Group AG

Dorfstrasse 57

Unterengstringen

WSM Media AG

Kirchweg 129

Oberengstringen

Willi + Landolt Elektro AG

Dachslernstrasse 121

Zirich

ZKS

Gartenstrasse 10

8600 Dibendorf

Zurcher Kantonalbank

Zircherstrasse 4

8952 Schllieren

Wir danken allen unseren Sponsoren und Freunden herzlich fiir ihre Unterstitzung und empfehlen
sie unseren Turnfreunden aufs Beste!

Die Fotos des Limmat-Cup werden auf
www.tvengstringen.ch aufgeschaltet.



http://www.tvengstringen.ch/

Limmat-Cup 2024 Stand: 16.3.24

Tagesprogramm

Samstag, 13. April 2024 Hallensffnung 6:50 Uhr
P2 = 84 Turnerinnen
Aufwédrmen Turnhalle ab 06:50 - 7:15 00:25
Einturnen Turnhalle 07:20 - 8:00 00:40 P2 1. Abt.
Wettkampf Turnhalle 08:00 -9:35 01:35

Pause 5 Min.
Aufwédrmen 09:05 - 09:35 00:30
Einturnen Turnhalle 09:40 - 10:20 00:40 P2 2. Abt.
Wettkampf Turnhalle 10:20 - 11:50 01:30

Mittag Kari

Pause 5 Min.
Aufwéarmen 11:20 - 11:50 00:30
Einturnen Turnhalle 11:55-12:35 00:40 P2 3. Abt.
Wettkampf Turnhalle 12:35-14:10 01:35

Rangverkiindigung P2 im Saal ca. 30 Minuten nach Wettkampfende
Pause 5 Min.

P4 = 21 Turnerinnen/ P5 = 8 Turnerinnen / P6 = 8 Turnerinnen

Aufwédrmen 12:35-14:10 00:35
Einturnen Turnhalle 14:15-15:10 00:55 P4 /P5/P6
Wettkampf Turnhalle 15:10 - 16:40 01:30

Rangverkiindigung P4, P5 und P6 im Saal ca. 30 Minuten nach Wettkampfende
Pause 5 Min.

P4A = 44 Turnerinnen / P6A = 44 Turnerinnen

Aufwéarmen 16:05 - 16:40 00:35
Einturnen Turnhalle 16:45-17:35 00:50 P4A | P6A 1. Abt.
Wettkampf Turnhalle 17:35-19:10 01:35

Pause 5 Min.
Aufwarmen 18:35-19:10 00:35
Einturnen Turnhalle 19:15 - 20:10 00:55 P4A | P6A 2. Abt.
Wettkampf Turnhalle 20:10 - 22:00 01:50

Rangverkiindigung P5/P6 im Saal nach Wettkampfende

Sonntag, 14. April 2024 Hallensffnung 7:00 Uhr
P1 =96 Turnerinnen / EP = 45 Turnerinnen
Aufwédrmen 06:50 - 7:15 00:25
Einturnen Turnhalle 07:20 - 08:00 00:40 P1 1. Abt.
Wettkampf Turnhalle 08:00 - 09:40 01:40

Pause 5 Min.
Aufwédrmen 09:10 - 09:40 00:30
Einturnen Turnhalle 09:45-10:25 00:40 P1 2. Abt. & EP 1. Abt.
Wettkampf Turnhalle 10:25 - 12:05 01:40

Mittag Kari

Pause 5 Min.
Aufwarmen 11:35-12:05 00:30
Einturnen Turnhalle 12:10 - 12:50 00:40 P1 3. Abt. & EP 2. Abt.
Wettkampf Turnhalle 12:50 - 14:30 01:40

Rangverkiindigung P1 und EP im Saal ca. 30 Minuten nach Wettkampfende
Pause 5 Min.

P3 = 40 Turnerinnen (5 Gruppen)

Aufwédrmen 14:00 - 14:30 00:30
Einturnen Turnhalle 14:35 - 15:25 00:50 P3
Wettkampf Turnhalle 15:25 - 18:00 02:35

Rangverkiindigung P3 im Saal nach Wettkampfende



Limmat-Cup 2024

Samstag 13. April 2024

in Unterengstringen

Stand: 15.3.2024

Hallenéffnung 6:50 Uhr

|Programm P2 /1. Abteilung | Einturnen an den Geraten 7:20 Uhr
Wettkampf 8:00 - 9:35 Uhr
Sprung 1 |Barren 2 |Balken 3 |Boden 4
TV Wadenswil 4 |Turnsport Riti 2 [Kutu Urdorf 2 |Kutu Bllach 2
BTV Bern 3 |TZ Furstenland 5 |Turnfabrik Frauenfeld 5 |Gym Center Emme 5
7 7 7 7] 28 |
Pause 5 Min.
Wettkampf 10:20 - 11:45 Uhr
Sprung 5 |Barren 6 |Balken 7 |Boden 8
Kuti BTV Luzern 5 [La Neuveville 1 |FSG Lugano 1 |Kutu Fricktal 1
TV Opfikon-Glattbrugg 2 |Kutu Regio Basel 4 |Gym Berner Oberland 5 |Kutu Horgen 5
Kutu Weiningen 2
7 7 6 6] 26 |
Mittagessen Kampfrichterlnnen
Pause 5 Min.

Wettkampf 12:30 - 14:05 Uhr
Sprung 9 |Barren 10 |Balken 11 |Boden 12
TV Liechtenstein RLZ ZH 1 |Kutu Weiningen RLZ AG 1 |DTV Kussnacht 4 [Kutu Obersiggenthal 3
TV Wadenswil RLZ ZH 1 |Kutu Fricktal RLZ AG 1 |Kutu Satus Uster 3 |Kutu Zurich-Oerlikon 4
Kutu Satus Uster RLZ ZH 1 |Kutu Obersiggenthal RLZ AG 2
Zurich-Oerlikon RLZ ZH 1 |TV Liechtenstein RLZO 1
BTV Basel NKL 1 |STV Wil RLZO 2
Kutu Uetendorf 2
7 7 7 7] 28]
Pause 5 Min.
Wettkampf 15:10 - 16:40 Uhr
Sprung 1 |Barren 2 |Balken Boden 4
Turnsport Riti RLZ ZH 1 |TV Wédenswil RLZ ZH 1 |Kutu Obersiggenthal RLZ AG 1 |Turnsport Riti 4
Kutu Satus Uster RLZ ZH 4 |Kutu Urdorf RLZ ZH 2 |Kutu Fricktal RLZ AG 1 |TZ Furstenland 1
Turnfabrik Frauenfeld 2 |TV Lenzburg RLZ AG 2
Gym Serriéres 2
5 5 6 5] 21 |
Wettkampf 15:10 - 16:40 Uhr
Sprung 11 |Barren 12 |Balken 13 |Boden 14
TV Opfikon-Glattbrugg RLZ ZH P5 1 |TV Liechtenstein RLZO  P6 | 1 |BTV Luzern NKL P5 1 |CRPTI P5 1
Kutu Neerach RLZ ZH P6 1 |STV Wil RLZO P5| 1 |Kutu Regio Basel NKL  P6 1 |CRP TI Lugano P6 2
TV Wéadenswil RLZ ZH P6 1 |STV Wil RLZO P6 | 2 |Obersiggenthal RLZAG P5 2 |Turnfabrik Frauenfeld P5 | 2
3 4 4 5[ 16 |

Pause 5 Min.



Limmat-Cup 2024

Samstag 13. April 2024

[Programm P4A/ 1. Abteilung

in Unterengstringen

Stand: 15.3.2024

Hallen6ffnung 6:50 Uhr

Einturnen an den Geraten

16:45 Uhr

Wettkampf 17:35 - 19:10 Uhr
Sprung 1 |Barren 2 |Balken 3 |Boden 4
TV Opfikon-Glattbrugg 4 |Gym Berner Oberland 4 [TV Wadenswil 4 [Kutu Regio Basel 1
Kutu Weiningen 1 |Kutu Uetendorf 1 |Kutu Obersiggenthal 1 |Kutu Satus Uster 2
Kutu Altdorf 2
5 5 5 5] 20 |
|[Programm P6A/ 1. Abt. parallel zu P4A / 1. Abt. | Einturnen an den Geréiten 16:45 Uhr
Wettkampf 17:35 -19:10 Uhr
Sprung 11 |Barren 12 |Balken 13 |Boden 14
TZ Furstenland 4 |Turnfabrik Frauenfeld 4 [Gym Center Emme 5 |TV Lenzburg 3
Kutu Obersiggenthal 2 [DTV Kissnacht 1 Kutu Regio Basel 2
Kutu Fricktal 1
6 6 5 5] 22 |
Pause 5 Min.
Wettkampf 20:10 - 22:00 Uhr
Sprung 5 |Barren 6 |Balken 7 |Boden 8
Turnsport Riti 2 |Kutu Neerach 3 |Kutu Horgen 4 |GA Chablais 4
Turnfabrik Frauenfeld 3 |TZ Furstenland 3 |Kutu Bllach 2 |FSG Lugano 2
5 6 6 6] 23 |
Wettkampf 20:10 - 22:00 Uhr
Sprung 15 |Barren 16 |Balken 17 |Boden 18
Turnsport Rati 1 |FSG Cugy-Vesin 2 [Kuti BTV Luzern 3 | TV Wadenswil 4
Kutu Satus Uster 5 [Kutu Neerach 1 |Kutu Bulach 2 [Gym Berner Oberland 2
TV Opfikon-Glattbrugg 3 |Kutu Horgen 1
6 6 6 6] 24 |




Limmat-Cup 2024

Sonntag 14. April 2024

in Unterengstringen

Stand 15.3.2024

Halleno6ffnung 7:00 Uhr

Wettkampf 8:00 - 9:40 Uhr
Sprung 1 (Barren 2 |Balken 3 |Boden 4
TV Opfikon-Glattbrugg 5 [Kutu Horgen 4 [Kutu Satus Uster 4 |Kutu Obersiggenthal 4
Kuti BTV Luzern 3 |Stadtturnverein Wil 4 |DTV Kissnacht 4 |Kutu Zirich Oerlikon 4
8 8 8 8| 32]
Pause 5 Min.
|Programm P1 /2. Abteilung | Einturnen an den Geréten 09:45 Uhr
Wettkampf 10:25 - 12:05 Uhr
Sprung 5 |Barren 6 |Balken 7 |Boden 8
TV Wédenswil RLZ ZH 1 |Kutu Obersiggenthal RLZ AG 1 |Gym Berner Oberland 5 |Wadenswil 3
Zirich Oerlikon RLZ ZH 1 |TV Lenzburg RLZ AG 3 |La Neuveville 2 |Kutu Weiningen 3
TV Liechtenstein RLZO 1 [FSG Lugano 3 |Kutu Altdorf 2 |Cugy-Vesin 3
RLZO 1 [Kutu Urdorf 1
Kutu Regio Basel NKL 4
8 8 9 9 34|
|Programm EP / 1. Abt. parallel zu P1/ 2. Abt. | Einturnen an den Geréten 09:45 Uhr
Wettkampf 10:25 - 12:05 Uhr
Sprung Barren Balken Boden
Kutu Satus Uster 7 |Turnsport Riti 7 |La Neuveville 7 |TV Wadenswil 3
Zurich Oerlikon 4
7 7 7 7] 28 |
Mittagessen Kampfrichterlnnen
Pause 5 Min.
|Programm P1 /3. Abteilung Einturnen an den Geréten 12:10 Uhr
Wettkampf 12:50 - 14:30 Uhr
Sprung 9 |Barren 10 |Balken 11 |Boden 12
Kutu Stein-Fricktal 3 [GA Chablais 4 BTV Bern 5 |Gym Center Emme 4
Turnsport Rti 5 [TZ Firstenland 4 [Kutu Bllach 3 |Turnfabrik Frauenfeld 5
Kutu Regio Basel 1
9 8 8 9 34
|Programm EP / 1. Abt. parallel zu P1/ 3. Abt. Einturnen an den Geraten 12:10 Uhr
Wettkampf 12:50 - 14:30 Uhr
Sprung Barren Balken Boden
TZ Firstenland 3 [STV Will 5 |TV Opfikon-Glattbrugg 4 |GA Chablais 4
Kutu Obersiggenthal 1
4 5 4 417 ]
Pause 5 Min.
|Programm P3 Einturnen an den Geréten 14:35 Uhr
Wettkampf 15:25 - 18:00 Uhr
Sprung 1 |Barren 2 |Pause 3 |Balken 4
Kuti BTV Luzern 1 |GA Chablais 1 |Kutu Urdorf RLZ AG 1 |Kutu Regio Basel NKL 2
TZ Firstenland 1 |Kutu Zirich Oerlikon 2 [Kutu Fricktal RLZ AG 3 |BTV Basel NKL 1
Gym Berner Oberland 2 [Turnfabrik Frauenfeld 5 |STV Wil RLZO 1 [TV Wéadenswil RLZ ZH 1
DTV Kussnacht 4 [Kutu Regio Basel 1 [Turnsport Ruti 3 |Zirich Oerlikon RLZ ZH 1
TV Lenzburg 1 |Kutu Obersiggenthal 3
8 9 8
Boden 5
Kutu Urdorf 1
Kutu Weiningen 1
Kutu Uetendorf 2
Gym Center Emme 4
8l 42|




Anreise mit den OV

Da die Parkplatze bei der
Turnhalle und in der Umgebung
wegen vermehrten Baustellen
knapp sind, bitten wir Sie wenn
moglich mit den 6ffentlichen
Verkehrsmittel anzureisen.

Mit dem Zug nach Schlieren.
Von dort mit dem Bus 302 bis
Eckstein. Danach zu Fuss der
Dorfstrasse entlang bis zur
Blelstrasse und anschliessend
hinauf zur Turnhalle.

(ca.5 Min.)

Unterengstringen,
_ Eckstein

== @,y sportanlage Biel (Link):

302 Richtung:
Geroldswil, Zentrum



https://goo.gl/maps/4aAn9V5BuCQvNhpZA

